SECRETARIA DE
EDUCACION POBLICA

PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDIO DE 1993 Y
2009.

(PUNTOS DE CONTINUIDAD Y/O CAMBIO)

Julio de 2009
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Antecedentes®

Buscar una educacién que responda a las necesidades actuales de la sociedad y de los
individuos, mejorar los resultados obtenidos en examenes nacionales e internacionales
sobre lectura y escritura, considerando las transformaciones sobre la concepcién de la
alfabetizacion; requieren que el docente asuma un nuevo rol centrado en el aprendizaje
del alumno. Como respuesta a lo anterior, el disefio curricular de los programas de
estudio ha tenido transformaciones en los dltimos afios. En el caso de la asignatura de
Espafol, los programas que anteceden a los de 2009, fueron publicados en noviembre de
2000 para sustituir a los que eran vigentes desde 1993. El cambio en los programas se
debi6 a que los contenidos y la propuesta didactica de los libros de texto rebasaron los
planteamientos del documento curricular anterior. El propdésito de los nuevos programas
fue el de sistematizar el enfoque, los contenidos y la propuesta didactica plasmados en un

conjunto de materiales ya existentes.

En cuanto a la estructura, el Programa de Espafiol 1993 se organizaba en cuatro
ejes: lengua hablada, lengua escrita, recreacion literaria y reflexiéon sobre la lengua; pero
los avances en las investigaciones sentaron las bases para cambiar los ejes por los
componentes: expresion oral, lectura, escritura y reflexion sobre la lengua, en el Programa
de 2000. Cabe sefialar que en ambos programas, la unidad de analisis privilegiada para
trabajar el lenguaje es el texto integro y no su fragmentacion; sin embargo, en el
Programa 2009 se hace énfasis en el uso social de la lengua; el cambio a ambitos en
dicho programa atiende a que las practicas sociales del lenguaje resultan mas cercanas a
lo que ocurre en la vida cotidiana; lo que implica que todos los aspectos anteriormente

mencionados se aborden en los proyectos didacticos con una visién mas integrada.

" Curso estatal para la actualizacién de los docentes. Etapa 1. Bloques | y II. Presentacién “Preguntas frecuentes”



Cuadro comparativo de las propuestas didacticas parala ensefianza del

Espaiiol
Teorias sobre Propuesta Princioi Objeto de Unidad de estudio .
. S rincipios ~ o Periodo
el aprendizaje didéactica ensefianza privilegiada
Lenguaje: sistema
estable
Conductismo: - Sujeto: pasivo Gramética Oracion >Fonema 1952
asociacionistas Tradicional tradicional
Aprendizaje=frecuencia y Fonema >Oracién 1957
contln_gen_(:la de la 1959
experiencia
Lenguaje: sistema
estable Linglistica
estructural o
Conductismo: Sujeto: pasivo Oracion >Fonema 1972
asociacionistas Estructural Funciones
Aprendizaje=frecuencia y del Fonema >Qracion 1974
contingencia de la lenguaje
experiencia
Lenguaje: objeto de
Constructivismo construccion social
. Lo Texto
(diverso y dinamico) " 1993
Psicolinglistica | Comunicativa G{:)r::ﬁglca Situaciones
Sujeto: activo comunicativas 2000
SociolingUistica (adquisicion-uso-
conocimiento)
Lenguaje: objeto de Texto
Constructivismo construccion SjOC,'aI Practicas L
(diverso y dindmico) ; Situaciones
T . sociales del o
Psicolinguistica Sociocultural uso del comunicativas 2006
Sujeto: activo | :
Sociolinguistica (adquisicién-uso- €NguaIe | practicas sociales del
conocimiento) uso del lenguaje

Los programas de estudio de Espafiol. Educacion Primaria 2009, mantienen el
enfoque de 1993 y del 2000, pero se actualiza para incorporar los avances de la
investigacion educativa de la ultima década e incorporan las tecnologias de la informacion
y la comunicacién, asi como el uso de Bibliotecas Escolares y Bibliotecas de Aula.
Asimismo, el programa plantea cambios significativos respecto a los anteriores porque los

contenidos curriculares y su organizacién, asi como los requerimientos didacticos para




trabajarlos son diferentes, de tal manera que en este programa, la asignatura se convierte
en un espacio dedicado a apoyar las reflexiones de los nifios sobre el funcionamiento del
lenguaje oral y escrito a través de la produccion e interpretacion de textos y de la
participacion en intercambios orales. Aunque en el programa anterior ya se hacia énfasis
en los propdsitos comunicativos, en este programa se extiende la consideracion a un
conjunto mayor de elementos que determinan el surgimiento de practicas sociales del

lenguaje.
Caracteristicas del programa®

El programa de espafiol para la educacién primaria 2009, tiene como propdsito
principal, por un lado, que los alumnos aprendan a leer y a escribir una variedad de textos
para satisfacer necesidades e intereses sociales y personales, y a desempefarse tanto
oralmente como por escrito en una variedad de situaciones comunicativas. Por el otro
lado, que su dominio del espafiol crezca paulatinamente para que puedan ajustarse de
manera efectiva a las demandas que imponen distintos contextos en las practicas sociales
de la lengua. El programa propone una serie de situaciones didacticas para que los nifios
se involucren con diferentes funciones y formas de lenguaje que se usan en las practicas
mas extendidas en nuestra sociedad, de modo que aprendan a participar de manera
reflexiva en las préacticas sociales del lenguaje del mundo contemporaneo.

En el Programa Espafiol. Educacion Primaria 2009, las practicas sociales del
lenguaje se conciben como los modos de interacciébn que enmarcan la producciéon o
interpretacion de los textos orales y escritos. Dicho programa plantea una reorganizacion
del trabajo en el aula. Se diversifican las posibilidades de interaccién y se fomenta el
aprendizaje colaborativo a partir del trabajo por proyectos.

Cada préctica esta orientada por una finalidad especifica de tal manera que el
trabajo por proyectos es una modalidad que flexibiliza la organizacion del tiempo escolar y
favorece tanto el trabajo colectivo como el aprendizaje significativo. Su duraciéon es
variable, pues depende de las metas y recursos propuestos pero no puede extenderse por
mas de un bimestre.

Las préacticas sociales del lenguaje se han agrupado en tres grandes ambitos: de

estudio, de la literatura y, de la participaciéon comunitaria y familiar. Los distintos &mbitos

* Plan de estudios 2009. Educacién Bésica. Primaria. Etapa de Prueba. Antecedentes Pag. 51



corresponden a las finalidades y contextos culturales diversos que caracterizan el uso
social del lenguaje. Con este tipo de organizacion se pretende contextualizar los
aprendizajes escolares en situaciones ligadas con la comunicacién que se da en la vida
cotidiana. En cada uno de los ambitos la relacion entre los individuos y los textos adquiere
un matiz diferente. Esto permite, entre otras cosas, extender las actividades propuestas
para la asignatura de Espafiol a otras asignaturas y viceversa.

En este programa, los &mbitos de estudio se conciben de la siguiente manera:

Ambito de estudio. Las préacticas sociales de este ambito estan encaminadas a
introducir a los nifios en los textos utilizados en el area académica, tanto para apoyar sus
propios aprendizajes en diferentes disciplinas, como para que aprendan a emplear los
recursos de los textos expositivos para la busqueda y manejo de informacion.

Ambito de la literatura. Se busca poner en contacto a los nifios con la literatura
para promover la ampliacién de sus posibilidades recreativas en una multiplicidad de
formatos literarios. El tipo de practicas involucradas en este a&mbito introduce a los nifios
en la comunidad de lectores de literatura, por lo que promueve que compartan sus
experiencias, hagan recomendaciones y tomen sugerencias de otros al momento de elegir
algun material de lectura.

Ambito de la participacién comunitaria y familiar. Dentro de este ambito se pondra
especial énfasis en que los nifios empleen los diferentes tipos textuales que acompafian
la vida cotidiana, con la finalidad de que cuenten con suficientes estrategias para emplear
periédicos, agendas, recibos, formularios, etcétera y con ello facilitar su quehacer diario.

La idea que subyace a que tanto el programa de secundaria como el de primaria
tengan como eje organizador a las practicas sociales del lenguaje, es que la escuela se
convierta en un espacio que constantemente ofrezca oportunidades para aprender sobre
la lengua y participar en las multiples practicas sociales en la asignatura de Espafiol, en
otras asignaturas y en la vida social en general. En ese sentido, la escuela primaria tiene
como reto principal la alfabetizacion de todos los nifios y las nifias de nuestro pais. Esta
alfabetizacion no solamente supone conocer las letras para formar palabras y oraciones
simples. En este programa, la alfabetizacién se entiende de una manera mas amplia, que
involucra toda la escolaridad basica. Se trata de proveer a los alumnos en formacién con
una serie de conocimientos y competencias que les permitan convertirse en ciudadanos

con posibilidades de participar de forma efectiva y consciente en multiples escenarios que



involucran las practicas del lenguaje; por lo tanto, la alfabetizacién supone poder participar
leyendo, escribiendo, escuchando y hablando.

Es importante enfatizar que la alfabetizacion es un proceso largo y exigente. Para
alfabetizarse, los alumnos requieren de multiples oportunidades para relacionarse con los
textos escritos y orales. S6lo en la tarea de producir e interpretar textos con propositos
comunicativos los nifios logran descubrir como funciona el lenguaje escrito, sus
convenciones graficas, los recursos linglisticos y editoriales de los que se vale para lograr
Sus propoésitos comunicativos. Se trata de permitir a los alumnos hacer suyos los
conocimientos, las habilidades, las actitudes y los valores usados por escritores, lectores
y hablantes més avanzados a través del involucramiento en situaciones comunicativas

recurrentes en nuestra sociedad.



Antecedentes®

El enfoque didactico que se plante6 en la Reforma de 1993, propone estudiar y aprender
matematicas mediante la resolucion de problemas. La Reforma 2004 para la educacion
preescolar, la Reforma 2006 para la educacion secundaria y la Reforma 2009 para la
educacién primaria retoma el mismo enfoque. Este paradigma cuya base tedrica es la
Teoria de las situaciones didacticas, iniciada en Francia por Brousseau a finales de los
afios 60 y que con el paso de los afios estd mejor fundamentada, gracias al trabajo de
muchos investigadores en Didactica de la matematica, sigue vigente como alternativa
para que los alumnos aprendan matematica y sean capaces de aplicarla en situaciones
de la vida diaria.

Para lograrlo, es necesario ensefiar matematicas de manera graduada y
articulada, de tal manera que los alumnos vayan encontrado sentido a lo aprendido,
situacion que no se habia plasmado anteriormente debido a que en los programas de
1993 los contenidos de primaria y de secundaria se organizan, conceptualmente, de
distinta manera. Para la educacion primaria, los contenidos estan organizados en seis
ejes tematicos y para la educacién secundaria en cinco areas. Esta discrepancia no se
justifica y si constituye un obstaculo para el logro de la articulacién entre los niveles de la
educacién bésica, siendo una de las razones de haber adoptado una sola forma de
organizar los contenidos, en tres ejes tematicos que son: Sentido numérico y pensamiento
algebraico; Forma, espacio y medida; Manejo de la informacién. Estos ejes tematicos
comprenden lo que se estudia de mateméticas en el nivel basico y se establecen a asi
para favorecer la vinculacion entre contenidos de distintas ramas de la matematica.

Caracteristicas del programa®*

* Curso estatal para la actualizacién de los docentes. Etapa 1. Bloques | y II. Presentacién.
“ Plan de estudios 2009. Educacién Basica. Primaria. Etapa de Prueba. Introduccién, pag. 77.



El Programa de Mateméticas. Educacion Primaria 2009, como se mencioné en el parrafo
anterior, presenta los contenidos organizados en tres ejes tematicos, que coinciden con
los de secundaria: Sentido numérico y pensamiento algebraico; Forma, espacio y medida

y Manejo de la informacion.

Sentido numérico y pensamiento algebraico alude a los fines mas relevantes del estudio

de la aritmética y del algebra:

o La modelizacién de situaciones mediante el uso del lenguaje matematico.
e La exploracion de propiedades aritméticas que en la secundaria podran ser
formuladas y validadas con el algebra.

e La puesta en juego de diferentes formas de representar y efectuar calculos.

Forma, espacio y medida encierra los tres aspectos esenciales alrededor de los cuales

gira el estudio de la geometria y la medicion en la educacion basica:

e Explorar las caracteristicas y propiedades de las figuras geométricas.
e Generar condiciones para que los alumnos ingresen en un trabajo con
caracteristicas deductivas.

e Conocer los principios béasicos de la ubicacién espacial y el calculo geométrico.

Manejo de la informacién incluye aspectos que en la sociedad actual, asediada por una
gran cantidad de informacion que proviene de distintas fuentes, su estudio desde la

educacion basica es fundamental. Los alumnos de primaria tendran la posibilidad de:

e Formular preguntas y recabar, organizar, analizar, interpretar y presentar la
informacién que da respuesta a dichas preguntas.
e Conocer los principios basicos de la aleatoriedad.

¢ Vincular el estudio de las matematicas con el de otras asignaturas.

Cabe aclarar que la proporcionalidad se ha incluido en este eje porque provee de
nociones y técnicas que constituyen herramientas Utiles para interpretar y comunicar

informacion, tales como el porcentaje y la razon.



La vinculacion entre contenidos del mismo eje, de ejes distintos o incluso con los
de otras asignaturas es un asunto de suma importancia, para contrarrestar la tendencia
generalizada de fragmentar el estudio y ofrecer conocimiento en pequefias dosis, lo que
deja a los alumnos sin posibilidades de establecer conexiones o de ampliar los alcances
de un mismo concepto.

En estos programas, la vinculacion se favorece mediante la organizacion en
bloques tematicos que incluyen contenidos de los tres ejes. Algunos vinculos ya se
sugieren en las orientaciones didacticas y otros quedan a cargo de los profesores o de los
autores de materiales de desarrollo curricular, tales como libros de texto o ficheros de
actividades didacticas.

Un elemento mas que atiende la vinculacion de contenidos es el denominado
Aprendizajes esperados, que se presenta al principio de cada bloque y donde se sefialan,
de modo sintético, los conocimientos y las habilidades que todos los alumnos deben
alcanzar como resultado del estudio del bloque en cuestién.

Cabe sefialar, que los conocimientos y habilidades en cada bloque se han
organizado de tal manera que los alumnos vayan teniendo acceso, gradualmente, a
contenidos cada vez mas complejos y a la vez puedan relacionar lo que ya saben con lo
que estan por aprender. Sin embargo, es probable que haya otros criterios igualmente

validos para establecer la secuenciacion y, por lo tanto, no se trata de un orden rigido.



Antecedentes®

En el proceso de actualizacion de los programas de Ciencias Naturales (CN) se hizo un
analisis del enfoque y los contenidos de los programas de estudio de 1993, asi como de
los libros de texto gratuitos de la asignatura. Si bien la revision permitié identificar varios
elementos de los programas acordes con las tendencias actuales de la educacién en
ciencias, fue necesario circunscribirse, actualizarse y adecuarse de manera coherente con
los antecedentes de la reforma de preescolar (2004) y los marcos de articulacién de la
educacién basica: las competencias para la vida, el perfil de egreso y la formacion

cientifica, construidos durante la reforma de secundaria (2006).

En este contexto, y tomando en cuenta los resultados obtenidos en la etapa de prueba
en aula y en la evaluacion hecha por diversas instituciones y profesionistas de los &mbitos
cientifico y educativo, respecto de las primeras versiones de los programas de estudio
renovados, los cambios a los programas de Ciencias Naturales obedecen a la

consideracién de los siguientes aspectos:

e Competencias para la Vida y Perfil de Egreso como referentes integradores de la

educacion basica.

e Formacion Cientifica Basica como referente para la articulacién de la educacion en

ciencias.
e Definicion de competencias cientificas.
e Fortalecimiento del enfoque.

¢ Definicion de &mbitos en lugar de ejes teméticos y actualizacion de los contenidos.

* Tomado del Seminario Internacional “Revisién de los programas de estudio, materiales educativos y estrategia de
formacién docente para la Reforma de la Educacién Bésica”. Ciencias Naturales. PresentaciOn.



¢ Incorporacién de los Aprendizajes esperados, como una guia para la evaluacion y
explicitacion del alcance y la profundidad de los aspectos procedimentales,
valorales y actitudinales.

¢ Incorporacién de espacios de desarrollo, integracién y aplicacion de aprendizajes

mediante el Trabajo por proyectos.
e Descripcién de sugerencias didacticas.
Caracteristicas del programa®
Formacion Cientifica Basica: referente para la articulacién de la educacion en ciencias

La finalidad del estudio de las ciencias naturales es lograr que los alumnos
cuenten con una Formacion Cientifica Basica, misma que se orienta, en términos
generales, a desarrollar de manera integrada las capacidades intelectuales, éticas y
afectivas que les preparen para opinar, decidir y actuar en asuntos concernientes al
mundo natural y el mundo sociotecnoldgico. La intenciébn es formar personas con
actitudes mas cientificas, con aproximaciones mas razonadas y objetivas ante los
problemas de la naturaleza y de la vida personal y social.

Esta meta educativa exige una reestructuracion de las formas en que se concibe y
se desarrolla el aprendizaje en ciencia, asi como la incorporacion de aspectos como los
valores y las actitudes hacia el conocimiento y su aplicacién en contextos de relevancia
fundamental: la promocién de la salud y el desarrollo sustentable, entre otros. Se busca
integrar de mejor manera los aprendizajes que hagan posible alcanzar las competencias
esperadas, asi como la reflexién en torno al aprendizaje personal para que los estudiantes
verifiquen su propia construccién del conocimiento, lo que les permitira aprender a lo largo
de la vida.

La articulacion curricular de las ciencias en la educacién basica requirié revisar y
fortalecer los vinculos y ajustar los puentes epistemoldgicos y didacticos entre los
programas de estudio de preescolar, primaria y secundaria, mediante el proposito de
Formacion Cientifica Béasica que los engloba en el campo formativo “Exploracion vy

comprension del mundo natural y social”.

° Plan de estudios 2009. Educacién Basica. Primaria. Etapa de Prueba. Introduccién.



En este contexto, el fundamento principal que se retoma de preescolar para su
articulaciéon con primaria y la renovacién de los programas, es la propuesta sobre el
desarrollo del pensamiento cientifico, mediante la cual se pretende que nifias y nifios: “Se
interesen en la observacion de fendmenos naturales y participen en situaciones de
experimentacion que les permitan preguntar, predecir, comparar, registrar, explicar e
intercambiar opiniones sobre los cambios del mundo natural y social inmediato. Adquieran
actitudes favorables hacia el cuidado y la preservacién del medio ambiente”’.

En cuanto a la integracion del nivel de primaria con el de secundaria, se recuperan
de este ultimo el propoésito general de ensefianza de las Ciencias Naturales, asi como los
ambitos de seleccién, organizacién de contenidos y sus criterios de secuenciacion: el
conocimiento cientifico, la vida, el cambio y las interacciones, los materiales, el ambiente y
la salud, y la tecnologia.?

En la perspectiva de favorecer la Formacion Cientifica Basica, los programas de
estudio de Ciencias Naturales de la educacion primaria se actualizaron y reestructuraron
considerando los siguientes aspectos:

e La incorporacién de vias de construccion de nociones cientificas, que involucra la
recuperacion y aprovechamiento de las ideas previas como base para la
construccién de un nimero acotado de nociones, conceptos o procesos cientificos
y el desarrollo de representaciones funcionales, coherentes con las competencias
para la vida y el Perfil de Egreso de la Educacion basica.

e La seleccibn de contenidos interesantes y desafiantes para los alumnos,
apropiados a sus niveles de comprension, relevantes, duraderos y aplicables a la
resolucion de situaciones problematicas y al contexto social de los estudiantes.

e La aproximacién a nociones cientificas basadas en la experiencia practica, la
intuicion, el analisis y la deduccién.

e EIl fortalecimiento en el alumno de actitudes de responsabilidad y respeto, con
base en el conocimiento de su cuerpo y en el reconocimiento de capacidades para
asumir iniciativas favorables a su bienestar, vinculadas a la cultura de la

prevencion y la promocién de la salud.

" SEP, Programa de Educacién Preescolar 2004.
° SEP, Ciencias. Educacién Basica. Secundaria. Programas de Estudio 2006.



o EI fortalecimiento del campo de la educacién ambiental para la sustentabilidad
mediante el estudio de temas de interés social: sus componentes natural y social,

sus interacciones e impacto en el medio, y la promocion del consumo responsable.

Definiciébn de competencias cientificas
Con el estudio de las Ciencias Naturales se busca estimular una Formacion Cientifica
Bésica sustentada en las siguientes competencias:

e Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica.

e Toma de decisiones favorables al ambiente y la salud orientadas a la cultura de la

prevencion.

e Comprension de los alcances y las limitaciones de la ciencia y la tecnologia en

diversos contextos.
Fortalecimiento del Enfoque

El enfoque de los programas de estudio de 1993 conformé orientaciones que aportaban
oportunidades para favorecer en los alumnos el desarrollo integral de las habilidades, las
actitudes y los conocimientos. Esas orientaciones continlan vigentes; sin embargo, se
han enriquecido con los avances de la investigacion en diversos aspectos
psicopedagdgicos, epistemolbgicos y sociales, asi como la experiencia recabada en la

practica docente.

Con base en lo anterior, el enfoque de ensefianza para la Formacion Cientifica Basica

retoma y enfatiza, entre otros, los siguientes aspectos:

e Formativo, privilegia el desarrollo integral de conocimientos, habilidades vy

actitudes en contextos que favorecen la relacion CTS.

e Centralizado en el estudiante, enfatiza su protagonismo y autonomia en la

construccién personal y social de saberes.

¢ Redimensiona y fortalece el papel docente en la formacién de los alumnos, con

atencion a la diversidad cultural y social.

Definicion de ambitos en lugar de ejes tematicos y actualizacion de los contenidos



Los programas se organizan en torno a seis ambitos que remiten a temas clave para la
comprension de diversos fendmenos y procesos de la naturaleza: La vida, El cambio y las
interacciones, Los materiales, el ambiente y la salud, El conocimiento cientifico y La
tecnologia.

Los temas orientan y centran el estudio en nociones especificas de los ambitos de
la vida, o el cambio y las interacciones, o los materiales, vinculadas con las habilidades y

actitudes predominantes en los otros ambitos.
Incorporacion de los Aprendizajes esperados

Los aprendizajes esperados definen lo que se espera que los alumnos aprendan.
Explicitan el alcance y la profundidad de los contenidos seleccionados y las nociones
cientificas vinculadas al desarrollo de habilidades y de actitudes. Sirven de guia para la

evaluacion (cualitativa y cuantitativa).

Incorporacion de espacios de desarrollo, integracion y aplicacion del aprendizaje mediante
el Trabajo por proyectos

Los proyectos son espacios que dan flexibilidad a los programas, pues parten de la
consideracion de los intereses y las necesidades educativas de las nifias y los nifios.
Rescatan la dimensién practica del aprendizaje —aplicacién y uso—, la maxima relacion
entre teoria y practica, conocimiento y aplicacion, a fin de lograr que los aprendizajes
sean mas significativos. En este sentido, favorecen el estudio de situaciones
problematicas socialmente relevantes y cognitivamente desafiantes con implicaciones
sociales y técnicas, en las cuales los alumnos encuentran oportunidades para desarrollar

y manifestar sus aprendizajes de manera integrada en términos de competencias.

Los proyectos orientan a los alumnos hacia la reflexion, la toma de decisiones
responsables, la valoracién de actitudes y formas de pensar propias, a organizarse para
trabajar en equipo priorizando los esfuerzos con una actitud democratica y participativa

gue contribuye al mejoramiento personal y social.

Favorecen que el alumno desarrolle una mayor responsabilidad y autonomia en su
propio proceso de aprendizaje, ademas de integrar los conocimientos adquiridos y realizar

diversas actividades como:



* Plantear preguntas que le permitan utilizar diversas fuentes de informacion,
argumentar sus ideas y compartirlas con la comunidad escolar aprovechando

diferentes medios de comunicacién.

* Desarrollar experimentos o investigaciones documentales que le permitan
identificar la relacién entre ciencia y tecnologia, asi como la elaboracion de

artefactos para que apliquen sus saberes.
Descripcion de sugerencias didacticas

Tienen la finalidad de apoyar al maestro en su trabajo diario en el aula, al ofrecer algunas
ideas que se habran de enriquecer con la experiencia en clase. Presentan ciertas
recomendaciones de actividades para organizar las experiencias de aprendizaje con los
estudiantes, asi como orientaciones para fortalecer la construccién de nociones y el
desarrollo de habilidades, valores y actitudes. En las sugerencias didacticas se explicitan
los alcances de los vinculos con las otras asignaturas, asi como con la tecnologia y la

interculturalidad.



GEOGRAFIA

Antecedentes®

Los programas de Geografia para educacion primaria de 1993 representaron un avance
en la ensefanza de la asignatura con la incorporacién de la nocién de espacio geografico
y la diferenciacion de los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Sin
embargo, con los avances de la didactica y el conocimiento geogréafico se identifico la
necesidad de actualizar el enfoque de la geografia y los contenidos curriculares para
fortalecer la articulacién de los tres niveles de la educacién basica: preescolar, primaria y
secundaria.

En este sentido, al analizar los programas de estudio de 1993 y los libros de texto,
se observd que la asignatura enfrenta una desarticulacion general, por la falta de
secuencia en los contenidos y las estrategias de trabajo a lo largo de los seis afios de
primaria. Entre los problemas especificos que se identificaron en cada grado de
educacion primaria se encuentran los siguientes:

e Los programas y libros integrados del primer ciclo de primaria sientan las bases
para el desarrollo de nociones, habilidades y actitudes que se espera logren los
estudiantes al término de la educacion bésica; no obstante, en este ciclo se
requiere recuperar el desarrollo de las competencias de preescolar, en particular,
las referentes al cuidado y proteccion del ambiente, el cuidado de los recursos
naturales, el reconocimiento y respeto a la diversidad cultural.

e Respecto al segundo ciclo se observa un tratamiento inadecuado de los
contenidos, y se presentan temas descriptivos que impiden un vinculo directo con
el tercer ciclo. En particular, el tercer grado es esencial en la articulacion del nivel
primaria, porque es el vinculo entre los contenidos geograficos implicitos en el
primer ciclo y los contenidos explicitamente geograficos abordados en los

siguientes grados.

° Plan de estudios 2009. Educacién bésica. Primaria. Etapa de Prueba. Fundamentos, pag. 123



En los libros de tercer grado de Historia y Geografia de cada entidad se observa
gue el enfoque integrado que se establecid en los primeros afios no se alcanz6 en
este grado porque las dos disciplinas se presentan de manera separada y se
abordan en diferentes escalas de analisis.

A partir del cuarto afio de primaria, a pesar de que ya se tiene un libro especifico
de Geografia, es dificil alcanzar una articulacion de los conocimientos geogréficos
debido a que los contenidos se abordan de diversas maneras y no existen ejes
tematicos comunes.

En los programas y libros del tercer ciclo no se motiva suficientemente la reflexion
de los estudiantes, lo cual limita el desarrollo de las competencias geograficas. Se
observa poco desarrollo actitudinal en temas como la desigualdad socioecondémica
entre paises y personas, las causas y consecuencias de la migracién, la
importancia de la biodiversidad para la especie humana, la vulnerabilidad y los

riesgos de la poblacion.

Ante esta situacion, se recuperan solo los temas vigentes de los programas de 1993

en los programas de Geografia de 2009 y se establece una mayor articulaciéon entre los

tres niveles de la educacion bésica, a partir de los siguientes criterios:

Se retoma el concepto de espacio geografico como objeto de estudio de la
asignatura y se desarrollan los conceptos, las habilidades y las actitudes definidos
para educacion secundaria, con el fin de promover un desarrollo articulado de las
competencias geograficas.

Los contenidos geograficos de educacién primaria tienen como antecedente el
desarrollo de las competencias de preescolar y sientan las bases para el logro de
las competencias de educacion secundaria y de los rasgos del perfil de egreso,
definidos en el Plan de Estudios 2006 de secundaria.

La organizacién de los programas 2009 se define a partir de cinco ejes tematicos:
espacio geografico y mapas, recursos naturales, poblacion y cultura, economia y
sociedad, y geografia para la vida, que articulan el desarrollo formativo de los
alumnos en educacién primaria de manera gradual para contar con los referentes
necesarios en educacion secundaria.

En cada grado se cuenta con un programa organizado en cinco bloques para

facilitar la planeacion didactica y la evaluacion de los alumnos, con base en la



presentacion articulada de los propésitos, contenidos y aprendizajes esperados de

cada tema, y con sugerencias did4cticas para los docentes.

PRIMARIA PRIMARIA
Plan de estudios 1993 Plan de estudios 2009
W Espacio geogréfico y mapas
Caracteristicas fisicas Recursos naturales

Paoblacion y caracteristicas culturales  Poblacién y cultura
Caracteristicas econdémicas Economia y sociedad
Problemas ambientales Geografia para la vida

Tierra en el Universo

Los programas 2009 estan disefiados para apoyar las practicas docentes.
Desarrollan los fundamentos geogréaficos y didacticos, y explican el enfoque y la
evaluacién, entre otros temas que explicitan el nuevo sentido de la ensefianza y el
aprendizaje de la geografia.

Mas que en el desarrollo tradicional de los temas geograficos se centra en el logro
de los aprendizajes esperados y en el desarrollo progresivo de las competencias
de los alumnos, en relacion con el contexto donde viven, para incidir en la
aplicacion de los conocimientos geograficos en situaciones cotidianas o en los
problemas que enfrentan los alumnos respecto al espacio y sus componentes.

Se otorga una mayor importancia a la representacion cartografica como
herramienta fundamental en el aprendizaje de la geografia y se fomenta su
realizacion por parte de los alumnos, porque con esta actividad se sintetizan las
posibilidades de apropiacion del lenguaje geografico.

En el cierre de cada afo escolar se incorpora el desarrollo de un proyecto que
permite la aplicacion de los aprendizajes adquiridos por los alumnos, con la
finalidad de poner en juego sus saberes en situaciones especificas de su medio
local, fortalecer las relaciones de los conocimientos geograficos con las demas

asignaturas y consolidar una perspectiva significativa de su aprendizaje.



Caracteristicas de los programas

La asignatura de Geografia tiene como finalidad contribuir a la formacién integral de los
nifos y adolescentes a través del estudio del espacio geografico, concebido como el
resultado de las relaciones entre sus componentes naturales, sociales, culturales,
economicos y politicos. La propuesta didactica de la asignatura sugiere recuperar los
conocimientos previos de los alumnos como un paso necesario en la construccion de sus
aprendizajes, a través de la adquisicion de conceptos, el desarrollo de habilidades y la
apropiacion de actitudes, para el andlisis y la comprension integral de los diversos

espacios donde se desenvuelven.

Los contenidos de Geografia en educacion primaria se organizaron en tres ciclos:
los del primer ciclo (primero y segundo grados) se encuentran integrados en la asignatura
Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad, junto con Ciencias Naturales e Historia, a
partir de recuperar el desarrollo alcanzado en educacion preescolar y construir referentes
basicos para la formacién geografica de los alumnos. El segundo ciclo (tercer y cuarto
grados) el estudio de Geografia se relaciona con los grados anteriores y consolida las
bases de la identidad regional, estatal y nacional. En el tercer ciclo (quinto y sexto grados)
se profundiza en el estudio de los componentes del espacio geogréfico en la escala
mundial para que los alumnos articulen sus aprendizajes de los ciclos anteriores, avancen
en el desarrollo de competencias geograficas y adquieran las bases necesarias para la

educacion secundaria.

En cada ciclo se aborda el estudio de los componentes del espacio geografico en
una escala de andlisis espacial; asi, en primer y segundo grados se aborda el lugar donde
viven los nifios y el medio local, en tercero se estudia la entidad, en cuarto México y en
quinto y sexto grados el mundo, destacando en este Ultimo los acontecimientos que tienen
una presencia importante en el pais en vinculacion con los retos que enfrenta la

humanidad.



Antecedentes®®

A partir de la revision del programa de 1993, el programa de Historia para educacion

primaria 2009 busca:

» Reforzar el enfoque formativo y la concepciéon de una historia en permanente
construccién, con diferentes ambitos de analisis y sujetos histoéricos.

» Organizar el curriculo con base en los propésitos de historia en la educacion
basica y el desarrollo de tres competencias en la ensefianza de la historia.

» Graduar los contenidos con el fin de darles un tratamiento didactico mas profundo.

» Proporcionar a los maestros herramientas para guiar su practica docente con la

incorporacién de: aprendizajes esperados, sugerencias didacticas y recursos.

Para la actualizacion de los contenidos fue necesario incorporar los avances relacionados
con la Historia en sus diferentes ambitos e introducir el estudio y andlisis de las
problematicas actuales.

La graduacion de nociones histéricas considera integrar el aprendizaje de las
nociones de tiempo histérico a experiencias concretas y cercanas al alumno, asi como

graduar el aprendizaje de conceptos e instrumentos de medicion del tiempo.

Caracteristicas del programa™*

La adecuacion de los contenidos de la asignatura de Historia considera la tematica,
propésitos y enfoque para su estudio en preescolar y secundaria. En preescolar se busca
desarrollar la identidad personal del nifio, la adquisicion de capacidades fundamentales y
el aprendizaje de pautas bdasicas para su integracién en la vida social. La referencia
directa con historia es el campo formativo exploracién y conocimiento del mundo, con la
cual el nifio inicia su aprendizaje elaborando inferencias de lo que sabe del entorno

natural y distingue algunas de las caracteristicas de su cultura. El alumno de primaria

" “Curso estatal para la actualizacién de los docentes. Etapa 1. Bloques | y I1.”
" Plan de estudios 2009. Educacién bésica. Primaria. Etapa de Prueba. Introduccién, pag. 149



gradualmente pasa del estudio de la historia personal y familiar al de la comunidad, la
entidad federativa, el pais y el mundo, finalmente, el estudiante de secundaria profundiza
en el estudio de la historia universal y de México, ademas de reconocer sus
interrelaciones.

La modificacion de contenidos considera los rasgos del Perfil de egreso de la
educacioén bésica, que define el tipo de ciudadano que se espera formar al término de la
educacion obligatoria, para que los alumnos comprendan las caracteristicas del mundo en
el que viven.

Con el estudio de la historia en la educacion bésica se busca fortalecer el
desarrollo de nociones y habilidades para la comprensién de sucesos y procesos
histéricos en la localidad, la entidad, el pais y el mundo; la interrelacién entre los seres
humanos y su ambiente a través del tiempo; el manejo de informacién histérica; el
fomento de valores y actitudes para el respeto y cuidado del patrimonio cultural. De tal
manera que los alumnos se perciban como protagonistas de la historia, desarrollen su
identidad nacional y se formen una conciencia responsable en su participaciéon como
miembros de una sociedad.

En los programas de estudio se considera la ensefianza de una historia global, es
decir, una historia integral que establece lazos entre los ambitos econémico, politico,
social y cultural. Asimismo, plantea el reconocimiento a diversos sujetos historicos,
incluyendo algunos de sus protagonistas pero, sobre todo, al pueblo.

Los ajustes a los programas de estudio de Historia abarcan los seis grados. El
desarrollo de las nociones de tiempo y cambio, iniciadas en la educacién preescolar,
avanza en los primeros dos grados, y los nifios y nifias conoceran, entre otros aspectos,
por qué se celebran las efemérides de la historia nacional. Las formas de vida més
importantes de la historia de cada entidad federativa se estudian en tercer grado. El
cuarto grado atiende el estudio de la época prehispanica a la consumacion de la
Independencia y, en quinto grado, de la Independencia a nuestros dias. En sexto grado el
estudio de México se integra con la historia universal, que comprende de la prehistoria al
inicio del siglo XVI. Asi, los alumnos y las alumnas tendran los antecedentes requeridos

para continuar con el conocimiento de esta asignatura en la educacion secundaria.



Cambios significativos entre los programas de 1993 y los de 2009.

Grado PROGRAMA 1993 PROGRAMA 2009
escolar
10, Historig personal, familiar y de la Historia personal, familiar y del lugar donde
comunidad vivo.
20 Historia personal, familiar y de la La historia del lugar donde vivo.
' comunidad.
30, Historia de la entidad. Historia de la entidad.
40 Historia de México desde el Prehispanico a | Historia de México desde el Prehispanico a la
’ la actualidad. consumacion de la Independencia.
50 Historia de México y el Mundo desde la Historia del México independiente hasta la
’ Prehistoria hasta el siglo XVII. actualidad.
60 Historia de México y el Mundo: desde la Historia de México y el Mundo (Prehistoria-

Independencia hasta el México actual.

siglo XVI).




FORMACION CIVICA Y ETICA

Antecedentes®?

El Plan y los Programas de estudio de (1993) concebian a la educacion civica como el
proceso a través del cual se promovia el conocimiento y la comprensién del conjunto de
normas que regulan la vida social y la formacién de valores y actitudes que permiten a los
individuos integrarse a la sociedad y participar en su mejoramiento. Los temas del
programa estaban organizados a partir de cuatro aspectos:

* Formacion de valores.

* Conocimiento y comprension de los derechos y deberes.

» Conocimiento de las instituciones y de los rasgos principales que caracterizan la

organizacion politica de México, desde el municipio hasta la Federacion.

+ Fortalecimiento de la identidad nacional.
En 2002, se conformé un equipo coordinador nacional integrado por especialistas de la
propia Secretaria de Educacién Publica (SEP), asi como representantes de otras
dependencias y organizaciones con el propésito de revisar la asignatura de Educacion
Civica vigente y proponer lineamientos generales para una nueva propuesta curricular de
carécter integral que atendiera las necesidades de formacion civica, ética y ciudadana de
las nifias y nifios del pais.

En el mismo afio, la SEP establecié un convenio de colaboracion con el Instituto
Federal Electoral (IFE) y con la Secretaria de Gobernacion (SEGOB), para el disefio e
instrumentacion de acciones y estrategias de promocion, desarrollo y fortalecimiento de la
educacion civica, la formacion ciudadana, la cultura democratica y la participacion social.
Representantes de estas tres instituciones realizaron reuniones de trabajo periddicas para
establecer los lineamientos generales del Programa Integral de Formacion Civica y Etica
para la Educacion Primaria (PIFCyE).

El PIFCyYE es integral porque requiere impulsar en los alumnos el desarrollo de

competencias para actuar y responder a situaciones de la vida personal y social en las

" Tomado del Programa de Formacién Civica y Etica. Disponible en
http://basica.sep.gob.mx/formacioncivica/start.php?act=programa&rsec=amb y del Curso estatal para la actualizacién de
los docentes. Etapa 1. Bloques | y II.”Formacién Civicay Etica. Agosto 2008.



http://basica.sep.gob.mx/formacioncivica/start.php?act=programa&sec=amb

que se requiere tomar decisiones que involucran una toma de postura ética o la
formulacion de juicios de valor. En este sentido, este programa promueve el desarrollo de
capacidades globales que integran conocimientos, habilidades y actitudes, las cuales se
movilizan en funcion de los retos que los alumnos deben resolver como parte de su
aprendizaje y que repercuten en el desarrollo de su perspectiva y conocimiento del
mundo.

En segundo lugar, el PIFCyE es integral al demandar, de la escuela y de los
maestros y las maestras, el desarrollo de una experiencia global de aprendizaje que
involucre la intervencién de cuatro ambitos de formacion: el ambiente escolar, la vida
cotidiana del alumnado, la asignatura y el trabajo transversal con el conjunto de
asignaturas.

En virtud de lo anterior, el PIFCyE es una propuesta de trabajo que articula, a
través de las competencias que favorece y de los cuatro ambitos de formacién, una
perspectiva amplia de la convivencia y de las decisiones y compromisos personales que
cada alumno requiere desarrollar para desenvolverse favorablemente y constituirse en
una persona competente para la vida ciudadana.

En los Programas de estudio 2008. Educacion Primaria (Acuerdo Secretarial 438,
31/03/2008), se establece el estudio de la formacién civica y ética, mediante el desarrollo
de competencias (manejo de nociones, habilidades, actitudes y valores) que promueven
el uso de procedimientos formativos como: el dialogo, la toma de decisiones, la
comprension y reflexion critica, el juicio ético y la participacion.

El PIFCYE incorporo el estudio sistematico de aspectos éticos como:
e Latoma de decisiones y el ejercicio de la libertad.

e La autoestimay la valoracion de la propia dignidad.

e Eljuicio ético y el desarrollo de la autonomia.

e Laempatiay la valoracion de la diversidad.

Desde el PIFCyE se enriguece el estudio de aspectos ciudadanos como:
e El reconocimiento como sujeto de derechos.
e Elinterés por los asuntos publicos.
e La participacion social y politica.

e La resolucion no violenta de conflictos.



e La comprension y el aprecio por la democracia como forma de gobierno y como
forma de vida.

e El apego a la legalidad.

Caracteristicas de los programas

Los programas de la asignatura de Formacion Civica y Etica para la educacion primaria
2009, de primero a sexto grados, son diferentes a los del 93 porque representan un
espacio organizado y sistematico para la recuperacion de saberes, conocimientos,
habilidades y actitudes de los alumnos en torno al mundo social en que viven y el lugar
gue ocupan en el mismo.

Como ambito del PIFCYE, la asignatura comparte sus principios y orientaciones,
por lo que apunta al desarrollo de la capacidad de los alumnos y de las alumnas para
formular juicios éticos sobre su desarrollo personal y su lugar en los grupos sociales
donde participan.

La asignatura implica un trabajo en clase basado en la aplicacién de estrategias
gue estimulen la toma de decisiones, la formulacion de juicios morales, el andlisis, la
comprension critica y el dialogo. Asimismo, demanda el empleo de fuentes informativas
de diversos tipos, el uso de medios impresos y electronicos, de los libros de texto gratuito
de las diversas asignaturas, las Bibliotecas de Aula y escolares.

Como parte del PIFCyE, la asignatura se enriquece con las experiencias y
aprendizajes que los alumnos adquieren en los demés ambitos. De esta forma, sus
contenidos y actividades toman en consideracion la convivencia diaria del aula, la escuela
y de la comunidad donde viven los alumnos, al tiempo que los aprendizajes promovidos
en la asignatura encuentran sentido en la convivencia diaria.

El trabajo de la asignatura de Formacion Civica y Etica se estructura en torno a
situaciones que demandan a los alumnos plantearse preguntas, emplear informacién de
diversos tipos, contrastar perspectivas, formular explicaciones y juicios, proponer
alternativas a problemas, asumir y argumentar posturas, entre otras tareas que
contribuyen al desarrollo de las competencias civicas y éticas.

Corresponde a los maestros promover estrategias para que los alumnos analicen y
reflexionen los contenidos y sus puntos de vista al respecto, a fin de que distingan los

conocimientos, creencias, preferencias y datos que los integran. De este modo se busca



gue avancen paulatinamente en su capacidad para realizar razonamientos y juicios éticos

cada vez mas complejos.

Competencias a desarrollar en el Programa de Formacién Civica

El PIFCyE promueve, a través de sus cuatro ambitos, el desarrollo gradual y sistematico
de ocho competencias civicas y éticas a lo largo de los seis grados de la educacién
primaria, mismas que se fortalecen en la educacién secundaria. Las ocho competencias

gue favorecen el desarrollo del programa son:

Conocimiento y cuidado de si mismo

Autorregulacion y ejercicio responsable de la libertad

Respeto y aprecio de la diversidad

Sentido de pertenencia a la comunidad, a la nacién y a la humanidad
Manejo y resolucion de conflictos

Participacion social y politica

Apego a la legalidad y sentido de justicia

© N o gk~ w NP

Comprension y aprecio por la democracia

Distribucion de las competencias en bloques tematicos

A fin de asegurar la presencia de las ocho competencias en los seis grados del programa,
éstas se han distribuido en cinco bloques, lo cual facilita su tratamiento a través de
situaciones didacticas que convocan al analisis, la reflexion y la discusion. Si bien el
desarrollo de cada competencia moviliza a las restantes, en cada bloque se brinda un

énfasis especial a dos competencias afines que se complementan con mayor fuerza.

Distribucién de las competencias civicas y éticas en los bloques de los seis grados

Bloque | Conocimiento y cuidado de si mismo

Sentido de pertenencia a la comunidad, a la nacién y a la humanidad

Bloque I Autorregulacion y ejercicio responsable de la libertad

Apego a la legalidad y sentido de justicia

Bloque llI Respeto y aprecio de la diversidad




Sentido de pertenencia a la comunidad, a la nacién y a la humanidad

Bloque IV Manejo y resolucién de conflictos
Participacion social y politica
Bloque V Apego a la legalidad y sentido de justicia

Comprension y aprecio por la democracia




EDUCACION FiSICA

Antecedentes
Los retos de la educacion primaria se centran en elevar la calidad y en incorporar al
curriculo y a las actividades cotidianas: la renovacion de los contenidos de aprendizaje y
nuevas estrategias didacticas, el enfoque intercultural, el uso de las tecnologias de la
informacién y la comunicacién como apoyo para la ensefianza y el aprendizaje. En este
sentido, el fortalecimiento al caracter de la Educacion Fisica se convirti6 en uno de los
retos actuales.

El Programa de Educacion Fisica para la educacion primaria 2009, tiene como
antecedentes, el Plan y Programas de estudio de 1993 de educacion primaria, asi como el
estudio de las principales propuestas tedricas en el campo de la educacion fisica.

Los avances en las investigaciones y el analisis respectivo orientaron para que en los
programas de 2009, se considerara a la educacion fisica como una asignatura méas del
curriculo de educacion primaria, dejando la categoria de actividad de desarrollo.

La articulacion de la Educacion Fisica en la Educacion Basica (Preescolar, Primaria y
Secundaria) se orienta a partir de ejes, ambitos, competencias y bloques de los
Programas, lo cual permite desarrollar los contenidos de forma secuenciada.

La construccién de competencias representa un gran reto para la educacion, por lo
gue serd necesario establecer las estrategias pertinentes que orienten y vinculen la

Educacion Fisica con las competencias educativas y para la vida.

Caracteristicas del programa™

El programa 2009 orienta a la Educacion Fisica como una forma de intervencion
educativa que estimula las experiencias motrices, cognitivas, valorales, afectivas,
expresivas, interculturales y ludicas de los escolares; busca a partir de su implementacion

integrar al alumno a la vida cotidiana, a sus tradiciones y formas de conducirse en su

[1] .z ,e
" Programa de Educacién Fisica 2009.



entorno socio-cultural. Por ello, las premisas del programa son: el reconocimiento a la
conciencia de si, la busqueda de la disponibilidad corporal y la creacion de la propia
competencia motriz de los alumnos.

En el Programa se identifican diversas categorias conceptuales con las que se

construye la vision de la educacion fisica en la escuela primaria. El primer referente es la
corporeidad, entendida como la conciencia que hace un sujeto de si y considerada el
centro de la accion educativa.
La identificacion de los limites de la educacion fisica en la escuela son referentes
necesarios para reinterpretar en una vision actual las competencias propuestas, con lo
anterior, se considera como segunda premisa, la educacién en valores a través de la
motricidad.

El programa se organiza en cinco ejes pedagdgicos y tres &mbitos de intervencion,
a partir de los cuales el y la docente orientan su practica educativa y le dan sentido a la
forma de implementar su actuacion.

Lo anterior implica, que la ensefianza se organice a partir de competencias para la
vida; que hagan significativo lo aprendido y pueda ser utilizado a través de sus respuestas
motrices y formas de convivencia basadas en el respeto, la equidad de género y la
inclusion.

Tres grupos de competencias conforman el Programa:

¢ Manifestacion global de la corporeidad
e Expresion y desarrollo de habilidades y destrezas motrices
e Control de la motricidad para el desarrollo de la accion creativa
Las diferencias en la organizacion curricular de los Programas de 1993 y de 2009

se especifican a continuacion:



PROGRAMA 1993

DEPORTIVO, basado en el desarrollo de las
capacidades fisicas-condicionales (fuerza, velocidad,
resistencia y flexibilidad). Enfoque “motriz de
integracion dinamica”.

PROGRAMA 2009

ENFOQUE

EDUCATIVO basado en competencias y para la vida, privilegia
al nifio y sus intereses por la accion motriz, la convivencia
diaria, la vivencia del cuerpo y por lo tanto construccién de su
corporeidad. (ENFOQUE: Social y humanista).

PROPOSITOS

1. Mejorar la capacidad coordinativa.

2. Estimular, desarrollar y conservar la condicién
fisica.

3. Propiciar la manifestacion de habilidades motrices.
4. Propiciar en el educando la confianza y seguridad.

5. Promover la formacion y estimular la adquisicion
de habitos.

6. Fomentar la manifestacion de actitudes positivas.
7. Incrementar las actitudes sociales.

8. Fortalecer la identidad nacional.
EJES TEMATICOS

| Estimulacién Perceptivo Motriz
Il Capacidades Fisicas Condicionales
Il Formacion Deportiva Basica

IV Actividad Fisica para la Salud

V  Interaccion Social

COMPONENTES Y ELEMENTOS

CONTENIDOS
1) Conocimiento y dominio del cuerpo,
sensopercepciones y experiencias motrices basicas.
2) Fuerza, velocidad, resistencia y flexibilidad.
3) Iniciacion deportiva y deporte escolar.
4) Nociones y conceptos para la practica del ejercicio
fisico y efectos del ejercicio fisico sobre el
organismo.
5) Actitudes y valores culturales.

RECOMENDACIONES DIDACTICAS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1. Desarrolle sus capacidades para expresarse y comunicarse.

2. Sea capaz de adaptarse y manejar los cambios que implica la
actividad motriz.

3. Proponga, comprenda y aplique reglas para la convivencia en
el juego, la iniciacion deportiva y el deporte escolar.

4. Desarrolle el sentido cooperativo.

5. Aprenda a cuidar su salud.

EJES PEDAGOGICOS

1. La corporeidad como el centro de su accion educativa
2. El papel de la motricidad y la accién motriz
3. La Educacion Fisica y el Deporte en la Escuela

4. El tacto pedagdgico y el profesional reflexivo
5. Valores, género e interculturalidad

AMBITOS DE INTERVENCION EDUCATIVA
1.- Ludo y sociomotricidad
2.- Promocién de la salud
3.- La competencia motriz

COMPETENCIAS A DESARROLLAR EN EL PROGRAMA DE
EDUCACION FISICA

- Manifestacion global de la corporeidad
- Expresioén y desarrollo de habilidades y destrezas motrices
- Control de la motricidad para el desarrollo de la accion creativa

BLOQUES DE CONTENIDOS (5)
Propésito
Contenidos (Conceptual, Procedimental y Actitudinal)
Aprendizajes Esperados
Estrategias Didacticas
Materiales
Sugerencias para el proceso de Evaluacién
Consideraciones para el desarrollo del bloque

SECUENCIAS DE TRABAJO POR CADA BLOQUE (3)

ACTIVIDADES



EDUCACION ARTISTICA

Antecedentes™
Desde 1993 se han realizado esfuerzos con la intencibn de proporcionar un lugar
relevante a la Educacion Artistica dentro del curriculo el nivel. En este sentido, el Plan y
los Programas de estudio de 1993, expresan como uno de sus propositos fomentar en la
nifiez, la aficion y capacidad de apreciacion de las principales manifestaciones artisticas:
la musica, el canto, la plastica, la danza y el teatro; Asimismo, se propone contribuir a que
los alumnos desarrollen sus posibilidades de expresion, utilizando las formas basicas de
estas manifestaciones. El enfoque de ensefianza de esta propuesta programatica se basa
en el desarrollo de la percepcién, la sensibilidad, la imaginacion, la curiosidad y la
creatividad artistica de los alumnos.

El anélisis del Programa® permiti6 identificar que la asignatura estaba concebida
como una actividad de desarrollo en la que se sugerian actividades de apreciacion y
expresion por manifestacion artistica, flexibles, pero sin contenidos obligados, ni
secuenciados; por lo que la propuesta didactica presentaba actividades permanentes para

expresar y apreciar segun el desarrollo de los nifios.

A deferencia de su antecedente, el Programa de Educacion Artistica 2009,
considera contenidos secuenciados y un enfoque de ensefianza porque se concibe como
asignatura con un campo de conocimientos especifico, que ofrece elementos

indispensables para favorecer el desarrollo de competencias artisticas y culturales.
Caracteristicas del programa

El programa se fundamenta en la importancia de promover el desarrollo del pensamiento
artistico a través de la sensibilidad, la percepcion y la creatividad; utilizando como medio
la experiencia estética. El desarrollo del pensamiento artistico implica construir un amplio

sentido de exploracién, creacién, expresion y apreciacion de los lenguajes artisticos a

" Plan de estudios 2009. Educacién basica. Primaria. Etapa de Prueba. Introduccién , pag. 249

“ Tomado de la presentacién para el Seminario Internacional “Revisién de los programas de estudios, materiales
educativos y estrategias de formacién docente para la Reforma de la Educacién Basica”. Educacién Artistica (marzo,
2009). “Presentacién”.



partir de su conocimiento con la finalidad de proporcionar elementos para el aprecio por la
cultura, el fortalecimiento de la construccion de la identidad personal, asi como la
comprension y valoracion del patrimonio cultural, tanto nacional como internacional,
entendido como un bien colectivo para promover la importancia y el beneficio intercultural,

asi como el respeto por la diversidad.

La organizacion curricular del programa se basa en temas por ciclo:
e Primer ciclo. 1°y 2° grados. Mi cuerpo, mis emociones y yo.
e Segundo ciclo. 3° y 4° grados. Los objetos, el entorno y yo.
e Tercer ciclo. 5° y 6° grados. Yo y los otros.

Los contenidos se estructuran por grado escolar y se organizan en cinco bloques que

toman como referencia el tema del ciclo y contienen:
+ Aprendizajes esperados (uno por lenguaje artistico).
* Ejes de ensefianza y aprendizaje (apreciacion, expresion y contextualizacion).
+ Contenidos y Orientaciones didacticas por lenguaje artistico.

La propuesta didactica considera el proyecto de ensamble artistico basado en el
enfoque pedagdgico e integrador de las artes, su propdsito es transmitir alguna tematica a
través de lo aprendido en las diferentes manifestaciones artisticas, tomando en cuenta las

inquietudes e intereses de los nifios y de las nifias.

El ensamble artistico busca detonar situaciones en las que se pone en contacto la
realidad y la fantasia. Proyectarlo, pone en practica ideas con el esfuerzo de varias
personas que se reunen para discutir y ponerse de acuerdo sobre qué hacer, como
desarrollarlo, con qué, cuando y para qué se va a realizar. Se busca que a partir del
disefio, operacion y evaluacion del mismo, los maestros y las maestras consideren los
intereses de sus alumnos, potencialicen los elementos implicados en el desarrollo del
pensamiento artistico y tomen en cuenta los saberes, habilidades, destrezas, actitudes y

valores para el logro de los aprendizajes esperados.



